
AMTS

Всеки верен отговор носи 1 точка.

1. На колко години сте?
2. Колко е часът с точност до час?

3.

4. Коя година сме?
5. Как се казва мястото, в което се намираме (напр. Болницата)?
6. Може ли пациентът да разпознае двама души (лекарят, сестра, домашен помощник и др.)?
7. На коя дата сте роден? (достатъчни са ден и месец).

8.

9. Как се казва сегашният президент/премиер/монарх?
10. Пребройте наобратно от 20 до 1.

Резултат от 7–8 или по-малко точки, предполага когнитивно увреждане, но допълнителни, по-точни 
тестове са необходими за потвърждаване на деменция, делириум или друг проблем.

Кажете на пациента адрес, който трябва да повтори накрая на теста.
Например ул. Георги Белев 62

Коя година свършва Втората световно война? (Други години също могат да се ползват, като за 
предпочитане са дати от по-далечното минало). 
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